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El CB Rangers Valencia
muestra su labor social,
terapéutica y deportiva

Miembros del CB Rangers Valencia, durante la exhibicién.

El CB Rangers Valencia es el
dnico equipo de baloncesto en
silla deruedas de la provincia de
Valencia y estuvo recientemente
en La Pobla de Vallbona, para
dar a conocer su faceta deporti-
va... pero, al mismo tiempo, se
quiso invitar a cualquier perso-

na que sufra una discapacidad o
que haya sufrido un accidente a
unirse a su grupo deportivo ya
que, segin nos han explicado
ellos mismos, laPractica del ba-
loncesto en silla de ruedas ayu-
da a marcarse nuevas metas y
les permite superar barreras.
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El CB Rangers Valencia, ejemplo de
labor terapéutica, social y deportiva

El 11 de julio visité el CB
Rangers de Valencia el Poli-
deportivo Municipal de La
Pobla de Vallbona. Se trata
del equipo de baloncesto en
silla de ruedas de Valencia y
esta formado por un grupo
de personas que, ademas de
competir en su vida diaria
para salir adelante, se deja el
alma en partidos de balon-
cesto en los que se enfrentan
a rivales de todo el pais. En
InfoTuria somos conscien-
tes de su mérito, asi que
asaltamos a Fernando Gon-
zalez, uno de los jugadores
del equipo que han acudido
a esta exhibiciéon, cuando
abandona temporal mente
el parqué para ser sustituido
por uno de sus compaiieros.

Le preguntamos por el balon-
cesto en silla de ruedas y por el
CB Rangers: “El baloncesto en si-
lla de ruedas es igual que el ba-
loncesto tradicional, con contac-
tos entre jugadores, tiros de 2 y de
3, campo atras... los pasos se pi-
tan cuando das més de dos veces
a las ruedas sin pasar el balén”.

Si se tiene en cuenta el grado de
lesién de los componentes del
quinteto que estd jugando:
“Cuanto menor es el grado de le-
si0n, se te asignan méas puntos. Y,
ala hora de confeccionar un quin-
teto, no puedes superar 14,5 pun-
tos... de este modo, se equilibran
las fuerzas entre ambos equipos”.

Fernando nos habla del equipo:
“En Espaiia hay tres categorias:
Divisién de Honor, Divisién de
Honor ‘B’y Primera Division. Es-
ta temporada hemos estado en la
Divisién de Honor ‘B’ y nos en-
frentamos a equipos de Madrid,
Cataluiia, Andalucia”. La integra-
cion de los componentes del equi-
po es total y las puertas estan
abiertas: “el tinico requisito es te-
ner una lesién que te impida
competir con el ‘otro’ deporte...
itenemos incluso dos extranje-
ros!”, explica entre risas.
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Los componentes del CB Rangers Valencia, durante su exhibicién en La Pobla de Vallbona.

Pasarlo bien compitiendo

Ivan Pérez es uno de los ‘vete-
ranos’ del equipo: Esti en el CB
Rangers desde su fundacién, “en
mayo de 1988”, seglin nos cuenta.
“Somos un club deportivo como
cualquier otro, no estamos aqui
so6lo por hacer deporte o mejorar
nuestro estado fisico... que tam-
bién. Si alguien quiere venira en-
trenar y pasarlo bien puede ha-
cerlo, pero aqui se juegan méas o

menos minutos dependiendo del
nivel que se tiene. Nos gusta jugar
al baloncesto y siempre queremos
ganar”, explica. Y si es un partido
contra el CDM Elche, mejor:
“Hombre, claro, siempre ha exis-
tido un cierto pique entre nues-
tros respectivos equipos. Pero es
una rivalidad sana, siempre den-
tro del &mbito deportivo”.
Cristina es la esposa de Xavier

- Escuder, otro de los componentes

del CB Rangers. “Yo, tras ver la
evolucion de mi marido, reco-
miendo a las personas en sillas de
ruedas practicar deportes como el
baloncesto; lleva 4 afios y le va
muy bien: ha mejorado mucho fi-
sicamente, le sirve para evadirse
de otros problemas, le permite
socializarse con mucha gente... él,
desde luego, lo vive muy intensa-
mente. Acude con mucha ilusién
a los entrenamientos y hay veces

que vuelve enfadado, cuando no
ha ganado algiin partido”, nos co-
menta sonriente.

Luis Peinado trabaja en el Hos-
pital La Fe y nos cuenta que él
aprovecha esta circunstancia para
dar a conocer al CB Rangers entre
personas que han sufrido acci-
dentes graves: “El baloncesto en
silla de ruedas es el deporte rey,
en ningiin otro se trabaja tanto fi-
sicamente. Los beneficios tera-
péuticos son evidentes y hace que
te adaptes rapidamente a la silla
de ruedas. Ademés, ayuda a supe-
rar la situacién cuando estis mas
fastidiado”.

Angel Méndez nacié en Ma-
drid, pero reside en La Pobla de
Vallbona. Lleva 30 afios jugando
abaloncesto en silla de ruedas; ha
jugado en varios equipos madri-
lefios, en Toledo y ahora esti en
el Rangers Valencia: “Tengo 53
aflos y me encuentro bien, seguiré
jugando mientras pueda. Es una
actividad que ayuda a superar la
situacién de ‘bloqueo’ que suele
afectar a las personas que sufren
un accidente”.

Pocas ayudas

Una vez mas, la cruz de este
asunto se encuentra en la escasa
implicacion de las entidades poli-
ticas autonomicas: “En Andalucia
se aportan 30.000 euros anuales
a cada club, pero aqui no recibi-
mos nada de la Generalitat Valen-
ciana. Por otro lado, si tenemos
mucho apoyo del Ayunta- miento
de Valencia, que nos deja el pabe-
1l6n de la Malva-Rosa gratuita-
mente y nos da alguna otra ayu-
da... de no ser asi, no podriamos
subsistir como club”, no explica
Ivén.

Luis aporta otro matiz: “En la
Comunidad Valenciana hay mu-
chos otros deportes y se ofrece un
abanico muy amplio a las perso-
nas en silla de ruedas: baloncesto,
natacién, esgrima... Pero si es
cierto que nosotros recibimos po-
cas ayudas y eso limita nuestra
capacidad para competir”.




